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Centri estivi sportivi:

come scelgo?

STRUMENTI E CONOSCENZE PER ORIENTARE
LA SCELTA DEL CENTRO ESTIVO

L'attivitd sportiva € uno strumento importante per la salute, per lo sviluppo
corporeo, psicologico e sociale, per I autonomia, la partecipazione sociale
una buona qualita di vita.

Il webinar presenta una panoramica sulle proposte estive sportive,
approfondendo i punti di forza e gli ostacoli che si possono incontrare in
modo da fornire strumenti e conoscenze che permettano di scegliere il
contesto di sport e gioco pit adatto in base al profilo della persona.
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